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Vzdělávací oblast Dítě a jeho tělo 

Okruh Praktický život  

OVU Zvládá jednoduché praktické úkony s různými materiály, 
nástroji, nářadím, náčiním a dalšími pomůckami. 

DŮKAZY O UČENÍ 

 
Spontánní činnost dítěte 

Při hře v polní kuchyni pracuje s kuchyňským náčiním, krájí 
příborovým nožem, míchá lžící nebo vařečkou. 

 
  Foto: MŠ Řestoky 

 
Při hře uklidí vysypaný materiál. Použije úklidové náčiní, např. 
smeták a lopatku. 

 
       Foto: MŠ Řestoky 



 
Nepřímo řízená činnost 

Tvoří výrobek a využívá přitom například pilník, kladívko, 
dlátko a smirkový papír. Do dřeva upevněného ve svěráku 
zatlouká kladivem hřebík. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               
 
                          Foto: MŠ Řestoky  

 
Po ukončení podzimního tématu uklízí a odváží nahnilé 
vydlabané dýně na kompost. Využívá k tomu vyklápěcí vozík. 

    Foto: MŠ Řestoky 

 



 

Řízená činnost 
Podílí se na úklidu zahrady, hrabe listí hráběmi nebo zametá 
smetákem. 

Foto: MŠ Řestoky 

Čtenářská gramotnost ---  
Matematická gramotnost Rozpozná, podle jakého kritéria byla skupina objektů 

vytvořena a nalezne objekt, který do skupiny nepatří. 
Rozpozná, co může nebo nemůže v konkrétních situacích 
nastat. 
Pracuje s konkrétní pomůckou na základě pokynů 
i samostatně. 
Využívá své zkušenosti při řešení problémů.  

 


