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Déti pochopi vyznam vody pro Zivot strom( a lesa, uvédomi si, Ze naopak les je duleZity pro zadrZeni vody a jejiho dostatku napfi-
klad ve studankach

Predgkolaci v MS + 1. roénik Z8 — vék 5 a# 7 let

Déti si zopakuji, pro¢ v soucasnosti ¢asto vidi v lese mrtvé uschlé stromy a dochazi ke kaceni velkych ¢asti lesa, a uvédomi si, Ze s po-
moci ¢lovéka — sazeni stromeckl — vyroste novy les rychleji.

Procvici si poznavani druhd strom0. Upevni si povédomi o vlivu strom( a lesa na teplotu a vlhkost v prostfedi — vyznam lesa pro
pocitové prijemné prostredi pro ¢lovéka i zvitata. Uvédomi si, Ze les umi zadrzovat vodu v krajiné.

74k zvlada pojmenovat stromy, chape vliv stromu na Zivotni prostiedi a vyznam pro ¢lovéka a Zivocichy, rozviji své smyslové viemy
a udi se je popisovat, propojuje nové ziskané informace do souvislosti (ekologické déje a zakonitosti)

Les, voda, druhy stromd, zdroje vody
V metodické pfiruéce pro pedagogy s nazvem EKOABECEDA pro klima na http://recyklohrani.cz/cs/.....

2 x 60 minut + cca 40 minut na doplnkovou aktivitu, dle uvazeni ucitele je mozné vyuzit pro projektovy den, pripadné se k reflexi
lekce s détmi vratit v ndsledujicich dnech formou vytvarné aktivity

Vétsina aktivit mlZe probéhnout venku v terénu nebo na zahradé skoly.

e obrazky strom0 — smrcky, borovice, modriny, doubky a buky — ze zdrojli pomUcek bézné dostupnych ve skolkach

e  faborky pro oznadeni stromu pro aktiviu — Hra na honénou

e kybli¢ky (idedIné pro kazdé dité) nebo micky pro aktivitu Hra na vodovod

e prlhledna (Cird) PET lahev — prefiznout v pali; mech, nadoba na rozmichani vody s hlinou pro aktivitu Pokus — Mechovy filtr.
Pocet podle zaméru — bud’ predvadi pokus jen ucitel, nebo podle poctu skupinek déti, které se ucitel rozhodl vytvofrit

e pro doplrikovou aktivitu Duchové strom — lavor, kbelik nebo miska, hlina idealné s pfimési jilu, voda

Slovni monologické a dialogické (popis, vypravéni, diskuse, dramatizace), nazorné demonstracni (ndzorné ukazky praktickych ¢in-
nosti, pozorovani), praktické (experimenty, pokusy), aktivizujici metody diskusni, aktivizujici metody situacni, didaktické, prozitkové
uceni



=

MOTIVACNE AKTIVITA - RiKADLO

LES

Tobé se zd3, Ze les se mradi,
Jen mlci a jen morousi

A on se sméje pod vousy...
Musi mit ticho pisen ptaci
A lané plassi nezli vanek
Zhluboka piji ze studanek.

Autor: Miroslav Florian

Ema a Tomas s celou tfidou jdou pod vedenim pana lesnika do lesa, kam si dfive chodivali hrat. No, do lesa. SpiSe na mis-
to, kde les byl. Musel byt vykacen, protoze ho napadl brouk kiirovec a stromy uschly nebo je vyvratil silny vitr. Dnes jsou
tu délnici, ktefi vysazuji nové stromky, pravé z lesni skolky. Déti vidi malé smrcky, borovice, modfiny, doubky a buky.

AKTIVITA - JAKE POINAS STROMY!

Déti hledaji a pojmenovavaji stromy ve svém okoli nebo na obrazcich.

AKTIVITA - URA:  LESNEHONICKA”

V lese vybereme pét rliznych drevin (mdze byt i méné dle véku déti) a oznacime je ndpadnymi faborky. Kazdé dreviné pridéli-
me jinou barvu. Ve tfidé nebo na hfisti si takto miZeme oznacit vybrana mista obrazky strom0 nebo jenom faborky. Déti hraji
ve vymezeném prostoru na honénou a pfitom musi peclivé poslouchat pokyny ucitelky, protoZe ta urcuje zachranny strom vy-
slovenim jeho ndzvu. Pfi honicce se smi dité zachranit dotykem jmenovaného stromu. Ovsem dotykat se smi pouze jedno dité.
Pfibéhne-li druhé, musi to, které pribéhlo pred nim, strom opustit. ,,Babu” ma ten, kdo byl chycen, nebo ten, kdo se omylem
dotkl jiného stromu.

Déti pozoruiji, jak se sazi stromky, a prinaseji délnikiim ty, o které si Zadaji. Sazeni se tak dafi mnohem rychleji. ,,Je tu ale horko,”
utfe si pot z ¢ela Ema. ,To proto sazime nové lesy,” vysvétluje pan lesnik. ,Les vypousti do svého okoli studeny a Cisty lesni
vzduch, zatimco teply vzduch odvadi. Také zadrZuje a Cisti vodu z desté.” ,,Ja myslel, Ze tu vodu stromy piji,” divi se Tomas.
Jisté, kazdy strom ma Zizen. Zajimavé ale je, Ze nékteré stromy se nauci vodou Setfit. Ale protoZe se neuci stromy Setfit vodou
stejné rychle, jsou mezi nimi i takovi, ktefi piji velice mnoho a za sucha se jim pak udélaji ve drevé trhlinky. A to neni pro strom
prijemné. Pak se naudi i ti nenasytni pijaci vodou Setfit. Aby zachytily kaZzdou kapku vody z desté, natahuiji listnaté stromy svoje
vétve Sikmo vzhlru — jako velké trychtyre. Voda stékd po vétvich ke kmeni a dale dol(i na zem.”

e

AKTIVITA - KVLL

Jaké listnaté stromy znas? Pokud je vidis, ukaz je a pojmenu;.

,Jehlicnaté stromy neumi chytat vodu tak dobte jako listnace. ProtoZe nechavaji své vétve tak trochu viset, funguji jako
destnik. PFi snéZeni je to vyhoda, ale kdyz prsi, tak ne. Proto byva kolem jehli¢natych stromd hodné sucho, a ty pak v 1été
Casto Zizni. Proto je |épe sazet lesy smiSené, pouze na horach, kde je v zimé vice snéhu, se smrkim opravdu libi,” vysvétlil
pan lesnik.



AKTIVITA — URA:  NADOUBEK, SMRCEK, WRiBEK

(obdoba hry Domecek, stromecek, htibecek)

Na slovo ,, doubek” — stoj, ruce do mirného vzpazeni
,smréek” — stoj, ruce Sikmo dolt
,hribek” — drep

Tyto pojmy na preskacku stiiddme.

A protoZe to nevypada, Ze dnes zaprsi,* podlval se na oblohu pan lesnik, ,zajdeme s kyblicky, které jste si pfinesli, k po-
toku pro vodu a zalejeme zasdzené stromecky, aby se napily a neuschly.”

AKTIVITA - HRA: NAVODOVOD

Déti se postavi do fady vedle sebe, krajni dité nabird vodu z potoka do kbelicku a ten podava sousedovi vedle sebe,

az kbeli¢ek s vodou doputuje na konec fady a posledni dité zaléva pravé zasazeny stromek. Pak bézi s prazdnym kbelic-
kem na zacatek fady, nabere vodu a posila ji dal. Takto hra pokracuje, dokud se nevystfidaji vSechny déti. Pokud je déti
hodné, je mozné sestavit ,vodovody“ dva ¢i vice, podle poctu déti, aby se nenudily.

Pokud se hra hraje mimo zdroj vody, je mozné ji nahradit mickem nebo tfeba piskem.

»Mné se ta voda v poticku zda docela zakalena. Kam se chodi zvifatka napit?“ pta se Tom. ,Pojdte déti, ja vdm néco
ukazu,” odpovédél pan lesnik. Spolecné dosli pod malou stran k nedaleké studance. ,Kdyz tu byl velky les, méla studanka
hodné vody a byla ukryta ve stinu,” vysvétloval pan lesnik. ,Ted kdyZ je tu paseka, stromy nedavaji stin, zemé je vyprahla
a vody ve studance je malo. Les a stromy si se studankou vzajemné pomahaji. Les sice potfebuje hodné vody, ale zéroven
ji také raznymi zpUsoby Cisti a hospodafi s ni. Pak je dost vody i pro studanku.”

Rk ADLO

| studanky chtéji byti Cisté, tak jako déti vy jste.
Vidyt kazda studanka v lese na hladiné nebe nese.
Kdyby ji nebylo, o zem by se rozbilo.

(inspirovano basni Miloslava Burese)

AKTIVITA — POKUS: MECHOVY FLTR

Pomlcky: prihlednd (Cird) PET lahev — prefiznout v plli; mech, nadoba na rozmichani vody s hlinou

Postup pro pokus
= Do trychtyrovité horni ¢asti ddme vice vrstev me-
ﬁ chu. Nabereme vodu ze dna potoka (aby byla kalna
a po filtraci mohl byt zfejmy rozdil v Cistoté vody).
Pokud to neni mozné, nabereme do dalsi sklenice vodu

a rozmichame v ni trochu hliny. Nasledné opakované
prolévame vodu pres mechovy filtr a sledujeme, jak se
x | =) postupné prodistuje.

Pokus predvadi pani ucitelka, nebo vytvofi vice filtrd
a déti pak filtruji vodu ve skupinkach.




G- AKTIVITA - HADANKY

Ze je v lese koberec? To je celkem znama véc.
Kdyz jsi v lese, vSeho nech, sahni si na hebky ................... (mech)

Jestlize mas v lese snahu najit vlhko nebo vldhu,
urcité ti poradi svézi listy......c.ccceunne (kapradi)

Zdroj: Svét plny hadanek, autorka Zuzana PospiSilova

Studanky i v lese je potifeba udrZovat Cisté.

DOPLNKOVA AKTIVITA

> AKTIVITA - DUCHOVE STROM

Zdroj: www.napadyproanicku.cz

Pomucky: lavor, kbelik nebo miska, hlina idedlné s pfimési jilu,
voda

Dejte spolu s détmi tvaF stromlm na zahradé, v lese ¢i parku.
Staci nadoba, hlina (nejlépe s trochou jilu, ale neni to nutné),
voda a fantazie. Do kbeliku, lavoru ¢i misky naberte hlinu,
pridejte vodu, vie smichejte, az vam vznikne husté ,tésto”
podobné keramické hliné. Pokud se vdm tésto podati, mate vse
pfipraveno a miZete tvorit: obliceje, hlavy zvifat nebo jakékoli
jiné reliéfy na kmenech stromu (blato Iépe drzi na kmenech

s drsnéjsi kdrou). Vymodelované tvare mlzete dotvofit pfirod-
ninami (pridejte vousy, vlasy). Zabava je velika. Nejen z tvore-
ni, ale i z pfipravy materidlu a pocitu bahna mezi prsty. Pokud
budou nasledujici dny bez desté, mize socha pékné vyschnout
a vy (i dalsi kolemjdouci) se z ni mdZete radovat velmi dlouho.

Zhodnoceni lekce probéhne formou diskuse pred navratem z lesa / prochazky do Skolky, nebo je mozné se k tématu vrétit v nésle-
dujicim dni a Zaci mohou nakreslit obrazek na motivy pribéhu lekce (pastelky, fixy) — kazdy sam, nebo ve skupinach na vétsi formaty
papiru, pfipadné nakresli jednotlivé ¢asti pribéhu, a tak vznikne leporelo.

Publikace (nad ramec téch, které jsou uvedeny v metodické pfirucce pro pedagogy EKOABECEDA pro klima)

Svét plny hadanek, (Zuzana Pospisilova, PORTAL, 2016)
www.napadyproanicku.cz

Tento scéndr je prilohou vyukové lektorské prirucky pro ucitele s ndzvem EKOABECEDA pro klima, kterou vytvofilo Recyklohrani, o.p.s. V elektronické
podobé jsou lektorskd prirucka i vsechny scéndre dle vékovych kategorii Zdki a studentt dostupné na www.recyklohrani.cz. Tento projekt byl podpo-
fen grantem z Fondd EHP a Norska 2014-2021 — program CZ-ENVIRONMENT projekt ¢. 3201400051.



