
PĚT UKÁZKOVÝCH KARET

Karty dítěte
Vyberu si v centru. Zkouším. Vidím svůj posun.

Šablona Model Pokus Spolupráce Nářadí

CO DÍTĚ NA KARTĚ VIDÍ

Jméno a centrum, vybranou aktivitu z nabídky, čtyři kroky
a místo pro datum. Může pokračovat ve své kartě nebo si
vzít nepojmenovanou z připravené nabídky.

CO ZNAMENÁ NÁLEPKA

Na kartě je pouze políčko „Získal(a) jsem nálepku“. Po
splnění domluvené dovednosti dítě získá samostatnou
dovednostní nálepku pro Deníček dovedností; na tuto
kartu se nálepka nelepí.

JAK VZNIKÁ NABÍDKA

Učitel připraví centrum, jeho kapacitu, materiál a možné činnosti. Dítě si zvolí centrum; teprve v něm vybírá z konkrétní nabídky.
Někdy učitel přinese materiál, například listí nebo šišky, a podobu činnosti s dětmi bezpečně dotvoří podle jejich zájmu.

Strany 2–4 tiskněte jednostranně. Na listu jsou vždy dvě karty A5; poslední dolní polovina je legenda.



JEMNÁ MOTORIKA

Obkresluji šablonu

JMÉNO

CENTRUM MOJE CESTA

1
Vyberu si tvar a papír.

datum

2
Přidržím šablonu na místě.

datum

3
Pomalu obtáhnu její okraj.

datum

4
Obkreslím další tvar a porovnám je.

datum

UŽ JSEM TO ZKUSIL/A!

Z nabídky jsem si vybral/a:

Získal(a) jsem nálepku datum

HRUBÁ MOTORIKA

Vyrábím model

JMÉNO

CENTRUM MOJE CESTA

1
Vyberu, co chci vyrobit.

datum

2
Připravím potřebné díly.

datum

3
Díly spojím do modelu.

datum

4
Vyzkouším, co drží, a model upravím.

datum

UŽ JSEM TO ZKUSIL/A!

Z nabídky jsem si vybral/a:

Získal(a) jsem nálepku datum

2 / 4



KOGNITIVNÍ DOVEDNOSTI

Experimentuji a zkouším

JMÉNO

CENTRUM MOJE CESTA

1
Zeptám se, co se asi stane.

datum

2
Řeknu svůj odhad.

datum

3
Vyzkouším to a pozoruji.

datum

4
Povím, co jsem zjistil/a.

datum

UŽ JSEM TO ZKUSIL/A!

Z nabídky jsem si vybral/a:

Získal(a) jsem nálepku datum

SOCIÁLNÍ DOVEDNOSTI

Spolupracuji s kamarády

JMÉNO

CENTRUM MOJE CESTA

1
Přijdu se svým nápadem.

datum

2
Vyslechnu nápad kamaráda.

datum

3
Domluvíme se, kdo co udělá.

datum

4
Dokončíme práci společně.

datum

UŽ JSEM TO ZKUSIL/A!

Z nabídky jsem si vybral/a:

Získal(a) jsem nálepku datum
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SAMOSTATNOST

Vyberu nářadí

JMÉNO

CENTRUM MOJE CESTA

1
Řeknu, co chci udělat.

datum

2
Najdu nářadí, které se hodí.

datum

3
Bezpečně je vyzkouším.

datum

4
Vysvětlím svou volbu a nářadí uklidím.

datum

UŽ JSEM TO ZKUSIL/A!

Z nabídky jsem si vybral/a:

Získal(a) jsem nálepku datum

LEGENDA K DĚTSKÝM KARTÁM

1  CENTRUM

Učitel připravil možnosti a dítě si vybralo, kde začne.

2  AKTIVITA

V centru dítě volí z nabídky nebo spoluutváří činnost z materiálu.

3  ČTYŘI KROKY

Dítě zkouší, vrací se a vidí vlastní posun; kroky nejsou známky.

4  NÁLEPKA

Na kartě pouze odfajfkuje, že ji získalo. Nálepka patří do Deníčku dovedností.

Deníček dovedností a samostatné nálepky se pořizují zvlášť. Dovednostní barvy nejsou barvami čtyř vzdělávacích oblastí OVU.
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